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 Leonardo A.                              

“Se un bullo fastidio ti 
dà, ignorarlo sarà la tua 
libertà.”

“Per la vite e per la 
pace, bulli sulla 
brace”

“Il bullo è come un 
cane, se lo incoraggi  
attacca.”



Vittoria B.

“Non restare 
indifferente davanti 
al bullismo.”

“Il debole non sei 
tu, è il bullo.”

“L’indifferenza non 
è la scelta giusta 
davanti a una scena 
di bullismo.”



Federico B.

“Moto Seghiamo 
il bullismo.”

“La miglior arma 
contro i bulli è 
l’indifferenza.”

“Bisogna tenere la 
guardia alta per 
non essere colpiti 
dai bulli.”



                                     
Andrea B.

“Sbulloniamo il 
bullismo NO”

“I bulli sono tanti 
milioni di milioni 
milioni di 
codardi.”

“Non fare quello 
che a te non vuoi 
che sia fatto.”



                              

 Iris B.

“A volte le parole 
feriscono più di un 
coltello.”

“Dai sostegno a 
quelli più 
deboli.”

“Se non c’è un 
eroe a proteggerti, 
allora sii il tuo 
eroe.”



“L’unica cosa che 
rende forte i bulli.”

“Tutti i bulli sono 
veleno, noi siamo 
l’antidoto.”

“Tutti i bulli sono 
vigliacchi.”

Cristian C.



    

“Non farti 
prendere in giro 
ma fatti 
rispettare.”

Bathie D.

“Il coraggio è il 
successo e il bullo è 
il torto.”

“Non ascoltare gli 
altri si stesso e 
comunica il  più 
possibile con la 
gente.”



                                                       

Sara E.

“Il bullismo 
contro le 
persone non 
serve a niente.”

“Prima di fare 
il bullo 
pensaci.”

“Non fare il bullo 
contro il più 
debole.”



“L’amore vince 
sempre contro il 
bullismo.”

“Non cedere al 
bullismo.”

“Contro il 
bullismo fai la 
differenza non 
l’indifferenza.”

Martina G.



Gabriele G.

“La verità vince, il 
bullo no.”

“La mia forza è la 
tua debolezza.”

“Il bullo è come la 
formica facile da 
calpestare difficile 
da prendere.”



Kirill I.

“La vittima è il top, e 
il bullo è il flop.”

“Imprigioniamo i 
bulli.”

“Bullo, quando 
capirai di aver 
sbagliato, sarà 
troppo tardi.”



“Adesso zitto 
ora parlo io !!!”

“Esistono persone che 
non si mostrano mai per 
ciò che sono…
presta attenzione in chi 
riponi la tua parola.”

Thomas M.

 “Il bullismo è l’ 
ignoranza del 
credersi più forti.”



Deva M.

“Oggi è un altro 
giorno, tempo per 
cambiare.”

“Stop al bullismo, è 
un bruttissimo 
atto.”

“Non esistono le 
persone cattive, ma 
quelle che 
sbagliano.”



Matteo M.

“Il bullismo è come 
una pugnalata nella 
schiena.”

 “I bulli sono 
come un pallone 
gonfiato.”

“Le persone non 
nascono bulli ma 
lo diventano.”



Irene O.

“Non bullizzare! 
Impara a conoscere 
le persone!”

“Perchè sentirsi 
inferiori a 
qualcuno che ride 
delle debolezze 
degli altri?”

“Cerchiamo di 
rendere il 
mondo casa!”



Nicolò P.

“Se un bullo ti 
bullizza 
ignoralo,solo così 
la smetterà.”

“Ricorda che se un 
bullo ti bullizza tu 
sei più intelligente 
e forte.”

“Se un bullo ti 
bullizza ricorda di 
riferire tutto ad un 
adulto.”



Gabriele S.

“Il bullo non deve 
fare gruppo.”

“Le parole feriscono 
più di ciò che si 
crede.”



Vanessa T.

“Se un insulto 
ferisce te, perché 
non dovrebbe ferire 
lui?”

“Un insulto può 
rimanere impresso 
più di un livido.” 

“L’unione fa la forza 
contro il bullismo”



       Cantanti vittime di bullismo
Alle elementari due compagni mi 
bullizzavano
praticamente tutti i giorni, capita 
spesso a chi è sensibile e vive un po 
‘nel proprio mondo’. Io poi ero anche 
molto emotiva e super pacifica. Non 
mi era semplice comunicare con gli 
altri. 

Liam ha detto che a scuola, anche se fosse 
un bambino “normale” veniva bullizzato. 
Ha detto:”mi chiudevo nella mia stanza 
per rimanere solo, ma l’ultima cosa che 
vuoi fare è isolarti e assicurarti di essere 
sempre intorno alle persone che ti odiano” 
e anche:” quando sei giovane pensi che la 
fiducia provenga da qualsiasi cosa ti possa 
fare per far sentire forti i tuoi genitori”.

Durante il liceo ha subito atti 
di cyberbullismo per via del 
suo fisico e della sua malattia. 

“Le parole hanno un peso. Ma 
non lo ricordiamo. Ed è 
questo il dramma i messaggi 
di bullismo” 
Subì numerose prese in giro 
per via del suo aspetto esile e 
effemminato”.



                       “A 13 anni pensavo di essere il ‘più 
grande perdente della terra’. Quello 
che avevo erano dei ragazzi che mi 
tormentavano ogni singolo 
giorno.Quando passavo per la strada, 
da solo, si avvicinavano in gruppo 
con me. Non passava un giorno senza 
che mi ricordassero quanto fossi uno 
sfigato solo perchè esistevo.”

“Quando sono stato bullizzato mi 
tiravano addosso di tutto, ho avuto la 
mia vendetta diventando famoso. E 
anche quando hanno imbrattato il mio 
poster con insulti omofobi sono 
riuscito a rispondere sui social.”

“Da piccolo venivo preso in 
giro per il mio aspetto fisico. Io 
ero un bambino molto strano, 
con occhi grandi e problemi di 
udito ma oggi sono un 
musicista di successo e non ho 
niente di cui lamentarmi.
Sono andato avanti e sono 
sbocciato.”

“Per un breve periodo alle scuole medie 
venivo presa in giro perché non capivo 
bene la mia sessualità mi chiedevano se 
fossi maschio o femmina e questo perché 
porta voi capelli corti. Poi si divertivano a 
chiamarmi ‘negra’ perché mia madre è 
nera. Ci stavo male, ma facevo finta di 
nulla e a casa di nascosto piangevo.  Però 
poi la rabbia saliva e non accettavo il fatto 
di sentirmi messa in disparte. Quindi ho 
cominciato ad avere comportamenti simili 
ai loro e mi sono nascosta dietro la rabbia e 
il finto menefreghismo.”



  

  

Questi sono i lavori svolti con il 
professore Stefano Cafro. In questi 
bigliettini abbiamo descritto alcune 
storie di personaggi famosi vittime di 
bullismo:
-Cristiano Ronaldo
-Franck Ribery 
-Tiger Woods 
-Robyn Rihanna Fenty 
-Michael Phelps 
-Jessica Alba 
-Lionel Messi 
-Lady Gaga
-Daniel Radcliffe

Celebrità vittime di bullismo
eccone alcuni:



  

  

“Il bullismo lascia 
ferite indelebili, 
impossibili da 
cancellare”

“Non è giusto prendere in 
giro solo per l’aspetto 
fisico.
Sii sempre gentile e la 
vita ti ripagherà per le 
buoni azioni fatte”

“Il bullismo è un 
ingiustizia per chi è 
indifeso”

“Non si risolvono i 
problemi con la 
violenza, ma con 
l’intelligenza”



“Oltre all’ indifferenza… 

                         fai la differenza.”
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